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Formação Contínua

DIREITO DAS 
SOCIEDADES

A OROC vai realizar um conjunto de ações de formação sobre o 
Direito das Sociedades. 
A formação está estruturada em 5 ações, repartidos pelas 
seguintes temáticas:

 – Operações societárias (de natureza corporativa  
ou quase-corporativa) com implicações patrimoniais/
contabilísticas;

 – Reestruturações societárias; 
 – Algumas figuras societárias com regimes legais especiais;
 – O órgão de fiscalização (incluindo o ROC externo) e o revisor 

oficial de contas cocontratante da sociedade;
 – O revisor oficial de contas cocontratante da sociedade 
 – O ROC e os direitos dos sócios;
 – O ROC em face de operações e situações societárias 

tipicamente problemáticas;
 – Tendências e desafios do direito das sociedades.



DIREITO DAS 
SOCIEDADES
FORMADOR: Pedro Maia
Professor Associado da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra
Integra o corpo docente de pós-graduações e cursos de mestrado de diversas universidades
Doutorado em Ciências jurídico-empresariais
Presidente da Comissão de Acompanhamento e Monitorização do Código de Governo das 
Sociedades IPCG
Administrador e membro da comissão de auditoria de uma instituição de crédito 
Jurisconsulto

HORÁRIO: 9H30-13H00

1 -  OPERAÇÕES SOCIETÁRIAS (DE NATUREZA CORPORATIVA OU QUASE-CORPORATIVA)  
COM IMPLICAÇÕES PATRIMONIAIS/CONTABILÍSTICAS

- Aumentos de capital

14.05.2025
e

15.05.2025
9h30 – 13h00

- Reduções de capital

- Prestações suplementares

- Prestações acessórias

- Suprimentos

- Obrigações

- Ações de fruição/ações remíveis/ações preferenciais sem voto

- O art. 35.º

2 -  REESTRUTURAÇÕES SOCIETÁRIAS / ALGUMAS FIGURAS SOCIETÁRIAS  
COM REGIMES LEGAIS ESPECIAIS

- Fusões 

22.05.2025
e

 23.05.2025
9h30 – 13h00

- Cisões

- Transformações

- Constituição de subsidiárias 

-  Relação de grupo (constituição e regime), aquisições potestativas  
e relações de domínio

- Avaliação de entradas

- Avaliação da empresa

- Due Dilligences

- SGPS

- A sociedade unipessoal (por quotas e SA; detida por sócio único não nacional; etc.)

- Uma referência à pessoa coletiva sócia de sociedades de responsabilidade limitada



3 -  O ÓRGÃO DE FISCALIZAÇÃO (INCLUINDO O ROC EXTERNO)  
E O REVISOR OFICIAL DE CONTAS CO-CONTRATANTE DA SOCIEDADE

- Competências do órgão 

 26.05.2025
9h30 – 13h00

- Poderes dos membros e do ROC membro do órgão de fiscalização

- Deveres dos membros e estatuto do ROC membro do órgão de fiscalização

-  O órgão de fiscalização e a relação com os restantes órgãos  
(assembleia geral e administração)

- Responsabilidade 

- O regime específico nas SQ

- O regime societário para a formação da relação contratual da sociedade com o ROC

- Os deveres contratuais do ROC perante a sociedade

- Os deveres contratuais da sociedade perante o ROC

4 - O ROC E OS DIREITOS DOS SÓCIOS

- Direito à informação

 28.05.2025
9h30 – 13h00

- Providências cautelares contra o ROC

- A contitularidade de participação social

- A participação social bem comum de casal

- Penhor e penhora de participações

- O ROC em face dos direitos das minorias e dos poderes da maioria

5 -  O ROC EM FACE DE OPERAÇÕES E SITUAÇÕES SOCIETÁRIAS TIPICAMENTE PROBLEMÁTICAS / 
TENDÊNCIAS E DESAFIOS DO DIREITO DAS SOCIEDADES

- A prestação de garantias a dívidas de terceiros

30.05.2025
9h30 – 13h00

- A celebração de negócios com partes relacionadas

- O administrador de facto

- A desconsideração da personalidade jurídica

-  Breve referência geral, com destaque para o crescendo de ESG, o compliance  
e o chamado “corporate purpose”

-  Os desafios da Inteligência artificial: ao direito das sociedades e à profissão de ROC 
(breve referência)
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SOCIEDADES

Só se aceitam desistências e respetivas devoluções, por escrito, até 2 dias úteis antes da ação de formação. Se dentro deste prazo, não for comunicado por escrito à OROC a desistência,  
a inscrição é válida e terá que ser feito o respetivo pagamento.

A OROC reserva-se o direito de proceder a alterações do programa ou cancelar o curso se não houver um número suficiente de inscritos.

Seguirá convite por email para os inscritos para ingressar na plataforma TEAMS

SESSÕES DATA
PREÇO

ROC OUTRA ENTIDADE

SESSÃO 1 14.05.2025 e 15.05.2025 88€ 115€

SESSÃO 2 22.05.2025 e 23.05.2025 88€ 115€

SESSÃO 3 26.05.2025 44€ 57€

SESSÃO 4  28.05.2025 44€ 57€

SESSÃO 5 30.05.2025 44€ 57€


